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WENN AUS LEBENS-
SITUATIONEN NOTFALLE

WERDEN

Die Privatklinik Wyss bietet
erwachsenen Personen, die sich
in einer akuten psychischen
Krise befinden, ein stationdres
Behandlungsangebot.

Als Krise verstehen wir einer-
seits Stérungen oder Zustands-
bilder, welche durch umschrie-
bene, belastende Ereignisse
oder Lebenssituationen aus-
geldst wurden oder anderer-
seits Folge einer Verschlechte-
rung einer vorbestehender
psychischen Erkrankung sind.

Kriseninterventionen sind
gekennzeichnet durch inhalt-
liche Fokussierung, Ressour-
cenorientierung und zeitliche
Begrenzung. Es geht also um
Klérung, Unterstiitzung und
Planung nachster Schritte
unter Einbezug des personli-
chen, sozialen und allenfalls
therapeutischen Umfelds der
Patient*innen.



Fir stationdre Patient*innen
Das Angebot richtet sich an
Personen, welche kooperativ
und motiviert sind, aufgrund
ihrer kognitiven Leistungsfa-
higkeit vom Therapieprogramm
profitieren kénnen und deren
Behandlungsziele innerhalb
von ungefdhr drei Wochen
erreichbar sind.

Ort

Die Krisenintervention befindet
sich in der Privatklinik Wyss in
Miinchenbuchsee.

Eine drztliche Zuweisung
(Hausarzt*in/Psychiater*in/
andere Institution) ist Voraus-
setzung fur den Eintritt ins
Kriseninterventionspro-
gramm. Es kénnen
Patient*innen aller Versiche-
rungsklassen aufgenommen
werden.

Die Behandlung auf der
offen geflihrten Abteilung
mit 13 Betten umfasst
s angemessene Diagnostik,
Problemanalyse und
-definition
* individuelle Bewertung der
Krise und deren biografisch-
situative Integration
* Reflexion und, falls
angezeigt, Veranderung der
individuellen Bewaltigungs-
strategien
* Erarbeiten einer umschriebe-
nen Zielsetzung
* stationdre Umsetzung der
nétigen Interventionen bis
zum Erreichen einer ange-
messenen Stabilitat, welche
eine ambulante Weiterbe-
handlung erlaubt






Die Privatklinik Wyss bietet
Patient*innen in einer Krise
stationdre Lésungen an.

Anmeldung

Die Patientendisposition
nimmt Anmeldungen unter
Tel. +41 (0) 31 868 36 14
wahrend Birozeiten gerne
entgegen.

In Notfallen steht der Dienst-
oberarzt fir Auskiinfte unter
Tel. +41(0)31 868 33 33

zur Verfiigung.

Kosten

Kosteniibernahme durch die
Krankenkasse bei arztlicher
Verordnung.
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