y

i
|

A
AT T
_ EINLADUNG

20. INTERDISZIPLINARER BALINTTAG
Privatklinik Wyss AG, Miinchenbuchsee

Samstag, 25. Oktober 2025
10:30 - 16:30 Uhr
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GEMEINSAM REFLEKTIEREN UND
PROFESSIONELL WACHSEN

Als interdisziplinarer Arbeitskreis fir Balintarbeit
laden wir Interessierte zu einem Balinttag am
Samstag, 25. Oktober 2025 ein.

Der Balinttag richtet sich an therapeutisch, pflegerisch
und in Seelsorge Tatige mit direktem Kontakt zu
Patientinnen und Patienten sowie Klientinnen und Klien-
ten (Arztinnen und Arzte, Psychologinnen und Psycholo-
gen, Theologinnen und Theologen, Pflegende, Beratende
und Betreuende).

In der Balintarbeit steht die Beziehung zwischen Berufs-
person und Klientin oder Klient im Mittelpunkt. Durch die
Fallbesprechung in der Gruppe nach dem von Michael
Balint mit Hausarztinnen und -arzte entwickelten Modell
kkann diese Beziehung neu erlebt, verstanden und vertieft
werden.

Im Gruppengesprach entfaltet sich zwischen der Voll-
stellenden oder dem Vorstellenden und der Gruppe ein
dialogischer Prozess, der es ermdglicht, Erfahrungen aus
einem neuen Blickwinkel und dennoch mit eigenen Au-
gen zu sehen. Bisher nicht bewusste Interaktionsmuster
und Geflhle werden in der assoziativen Auseinanderset-
zung in der Balintgruppe deutlich. Die Balintarbeit in der
Gruppe ist angewandte Theorie und Technik der Psycho-
analyse und erschliesst einen eigenstandigen Erlebnis-
und Erkenntnisraum, durch den allféllige Blockaden oder
Stérungen in der Beziehung zwischen Berufsperson und
Klientin oder Klient Uberwunden und neue Wege der
Zusammenarbeit eréffnet werden kénnen.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse!
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PROGRAMM

Ab 10:00 Uhr

10:30-11:00 Uhr

11:00-12:30 Uhr

12:30-13:30 Uhr

13:30-15:00 Uhr

15:00 - 15:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

ANREISE

CREDITS

Begrissungskaffee

Beginn der Tagung /
EinfUhrung in die Balintarbeit Gruppeneinteilung

Balintarbeit in Gruppen

Mittagspause

Balintarbeit in Gruppen

Pause

Schlussbesprechung mit allen Teilnehmenden

Privatklinik Wyss AG
Bauernhaus, 2. 0G
Fellenbergstrasse 34
3053 Minchenbuchsee

www.privatklinik-wyss.ch

Wir bitten Sie um Anreise per OV, da vor Ort keine

Parkpldtze vorhanden sind.

+ SBB-Bahn: Haltestelle Bahnhof Minchenbuchsee,
Fussweg 8 Minuten

+ RBS-Bahn (Linie: Bern - Solothurn): Haltestelle
Zollikofen, Umsteigen auf Bus 36 «Miinchenbuchsee
Haslimoos» (RBS), Haltestelle Kipfgasse,
Fussweg 6 Minuten

Die Schweizerische Gesellschaft fir Psychiatrie und
Psychotherapie SGPP sowie die Schweizerische Akade-
mie fir Psychosomatische und Psychosoziale Medizin
SAPPM anerkennen die Fortbildung mit 6 Credits.
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KOSTEN CHF 70, inkl. Zwischenverpflegung und Mittagessen

LEITERINNEN UND LEITER

* Annette Bibica, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH  +41(0)79 744 26 68
« Kathrin Bichsel, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH ~ +41(0)31 33173 53
 Ingo Biischel, FA Psychiatrie und Psychotherapie +41(0)34 42309 18
 Dieter Hofer, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41(0)31 33390 66
 Thierry de Meuron, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41(0)31 868 33 33
« Ute Miiller, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41(0)32 6220379
e Philipp Portwich, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH  +41 (0)27 604 36 50

« Barbara RiedL, FA Innere Medizin FMH,
Spez. Psychosomatik SAPPM +41(0)34 42309 17

WEITERE INFORMATIONEN

« www.balint.ch
«  www.sils-balintwoche.ch/balint/schweizer-balint- llschaf

ANMELDUNG Bitte melden Sie sich bis spatestens am 10. Oktober 2025
unter folgendem Link an:

www.privatklinik-wyss.ch/veranstaltungen/

i Mit dem QR-Code gelangen Sie direkt
el 7um Anmeldeformular.
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